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114 年臺北市建築師公會 
阿里山深度三日遊 

阿里山賓館.逐鹿部落.日出.雲海.森林步道.觀日小火車 
集合時間地點：早上 07:20 捷運國父紀念館站 三、四號出口電梯前 

第 1 天：台北國道高速公路嘉義阿里山逐鹿部落(餵食小鹿斑比．欣賞鄒族
歌舞秀)園區原⺠風味午餐阿里山森林遊樂區阿里山賓館
CHECK IN飯店晚餐自由活動。 

07：30 於集合地點集合出發，搭乘豪華遊覽車經國道高速公路前往嘉義。(車上備早餐) 
11：00 抵達阿里山~探訪鄒族【逐鹿部落】~(導覽解說．餵食小鹿斑比．欣賞鄒族歌舞秀．部落尋奇) 

古時候的逐鹿原本就是鄒族的獵場之⼀，⽽此地也是梅花鹿活動非常頻繁的地區，因
此獵人常常來此捕梅花鹿，所以將此地命名為 Pooftongaveoveo(追逐、攔截、圍
捕梅花鹿之地)。匯集了阿里山鄒族八個部落的特色，將這裡營造成部落藝術村，社
區內充滿濃濃的鄒族氣息。 

12：00 於園區內餐廳享用道地原⺠風味午餐(傳統的烤山豬肉、山雞、及各式野菜等美饌，
都是難得品嚐到的山野美味，讓來到的⺠眾都能體驗到原住⺠的特有風情。)值得推
讚的是烤山豬肉，非常美味可口。 
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15：00 前往【阿里山森林遊樂區】擁有日出、雲海、晚霞、森林、登山鐵路等阿里山五奇，

還有列入保育類的臺灣⼀葉蘭自然保護區，以及旅遊界人⼠最愛的阿里山高山茶，遊

樂區東臨玉山山脈，與玉山國家公園相連，北接南投的大山，海拔高度 2,216 公尺，

平均溫度 10.6 度，氣候宜人，觀光資源極為豐富。 

16：30 於全台海拔最高的五星級渡假飯店~頂級【阿里山賓館】現代館 CHECK IN。 

阿里山賓館建於日據時期⻄元 1913 年，位居阿里山之絢爛夕陽與雲海美景之最佳位

置，鄰近祝山的觀日步道，目前擁有全新打造的精緻套房，阿里山賓館本館套房以恬

靜、柔和、溫馨的情調為主，設計出充滿古色古香的懷舊房型以及日式風格的優質住

宿。入住阿里山賓館除了讓您充分享受沐浴在森林芬多精、體驗身心舒暢之感覺，更

有賓至如歸的休憩感受，將帶給您永難忘懷的回憶。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

18：00 於飯店內享用精美豐盛的晚餐，餐後自由活動….。 
午後飄來雲霧和山嵐如身處仙境，傍晚於露天咖啡座品啜山中香醇熱咖啡，欣賞日落
餘暉璀璨絢麗的晚霞，夜晚~體驗阿里山浪漫夜景，晴朗月夜下觀景廣場細數滿天
星……。 
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第 2 天：晨喚阿里山森林巡禮(巨木群棧道、千歲檜、神木遺址、象鼻木、
三代木、神木車站) 阿里山林鐵-神木線~阿里山站  阿里山風松
閣餐廳味午餐 阿里山步道巡禮~姊妹潭-木蘭園-受鎮宮 阿里山
賓館續住 飯店自助晚餐 自由活動                          

09：00 展開【阿里山森林遊樂區巡禮(巨木群棧道、千歲檜、神木遺址、象鼻木、三代木、

神木車站)】阿里山神木傾倒後，為防止踐踏土壤、保護紅檜巨木及樹根，逐漸整理

園區內神木，並分 2 段開闢穿梭於 36 株紅檜巨木群中興築巨木群步道，以供遊客觀

賞阿里山地區最古老、且具生命力的檜木群；光武檜途，（香林神木）、千歲檜、神木

遺址、神木車站等皆為重要景點。於飯店門口出發.來回約 2 小時(自由參加) 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
11：00 搭乘林鐵支線~神木線小火車返回阿里山車站(神木站 11:00~阿里山站 11:07)  

【神木車站】因鐵道旁曾有著高聳的神木⽽聞名，如今也可以藉由步道前往觀

賞紅檜神木遺跡。車站於 2022 年完成整修，木構車站典雅美麗，順應地形的

月台，讓旅人也能夠近距離觀賞神怡流瀑、遠眺塔山。  
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11：30 阿里山【松閣餐廳】享用高山風味午餐。 

14：00【阿里山森林步道巡禮(姊妹潭-木蘭園-受鎮宮)】於飯店門口出發.來回約 2 小時(自由

參加)相傳於 250 年以前，有⼀位名為阿巴里的鄒族酋⻑曾隻身來此打獵，滿載⽽

歸後，常帶族人來此族人為感念他，便以其名為此命名。阿里山地區橫跨臺灣森

林垂直分佈之熱、暖、溫三帶，蘊藏豐富的森林資源，尤以檜木名聞國際，漫步

林間隨處可見。塔山、姊妹潭高山湖泊等自然景觀，以及博物館與慈雲寺、老火

車陳列場等珍貴的文化歷史資源，也都值得⼀遊。   

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
17：30 於飯店享用豐盛的自助晚餐，餐後自由活動….。(今日阿里山賓館續住) 

阿里山賓館~獨特的自然景觀~阿里山- 以其壯麗的山脈與變幻的雲海著稱，無論是

在清晨迎接日出，還是傍晚欣賞日落，旅客都能在賓館內享受到極佳的景觀。賓館

的每⼀個房間都設有落地窗，讓你在室內也能⼀覽無遺的美景，感受大自然的壯觀。 

第 3 天：晨喚 阿里山祝山線小火車 阿里山觀日出 飯店早餐 自由
活動 奮起湖老街.百年火車站 奮起湖達官現炒午餐 龍隱寺~
天⻑地久橋 國道高速公路 竹北~江屋無菜單料理晚餐 賦歸 

03：40 晨起，【阿里山日出】前往阿里山車站搭乘【觀日小火車】至「祝山站」~早期的阿

里山小火車 為載運木材專用，在森林保育政策及觀光旅遊興起後，已轉為觀光

用途，我們搭乘園區內觀賞日出 的「祝山線」~(自由參加) 
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【阿里山經典世界級日出美景】在眾人的殷殷期盼下，天空由暗漸漸轉為明亮，雲彩層次般的

漸漸分明開來直至太陽忽地跳躍⽽出，令人有相當大的震撼感受。在祝山還可以欣賞

到阿里山另⼀勝景～雲海，層層雲霧起伏如波浪，將附近的山巒掩蓋的只剩下山頭冒

出，有如大海中的小島般，十分壯觀動人。 

 

 

 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

07：00 享用飯店豐盛早餐，餐後自由活動，休息、慢活，享受山林古道療癒森林浴…..。 

可前往歩道健行漫步，沿途兩旁蒼綠的茂密森林夾道歡迎，給您最親切的招呼，清新

的空氣洗滌您久居 城市的疲勞，放鬆心情享受大自然森林浴的洗禮吧！ 盡情自由享

受山林之旅~~假期就是如此的悠閒~~ 

10：00 CHECK OUT 集合離開阿里山。 

11：30【奮起湖深度之旅】【老街巡禮】台灣十大老街，老街上保有昔日風貌的木造建築，

您可體驗 50 年代台灣的懷舊風味，還有流傳三、四十年的火車餅、白熊脂潤膚霜、

草仔粿、醬菜、奮起湖豆腐…等古早味特產。信步走在老街之中，更彷彿進入了時光

隧道中。 
【百年火車站】~是日據時代所興建的百年車站；材質都是用台灣珍貴的檜木興建，值得⼀

提的是檜木材質還保持非常的好。 
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13：00 於奮起湖【達官現炒餐廳】享用精美豐盛的風味午餐。 

14：00 帶著依依不捨的心情，集合離開，沿著山勢螺旋環繞蜿蜒⽽下，沿途美景⼀⼀躍入眼

簾。 

15：00 抵達【天⻑地久橋】~濟公傳拍片場景『龍隱寺』~兩座古樸的吊橋：上為天⻑橋，

下為地久橋，據說若是有情人攜⼿共渡⼆橋，便能天⻑地久、白頭偕老。 

18：30 於竹北【江屋日本料理餐廳】享用豐盛美味的無菜單料理晚餐，餐後返回台北，結束

愉快之旅!! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

~ 敬祝 旅途愉快 ~ 

 


